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Hausbesuche
Interaktionsebene/Verhaltensebene
· videogestütztes Herausarbeiten der elterlichen Bindungsmodelle 

Repräsentationsebene
· Reflexion der Bindungsmodelle

Wissensebene
· Schulung der elterlichen Kompetenz sowie der Feinfühligkeit
 gegenüber dem Kind
· Stetige Vermittlung von Informationen hinsichtlich kindlicher
 Entwicklungsthemen
· Bearbeitung struktureller Gegebenheiten

Beziehungsebene
· Findung einer Balance zwischen stimmiger Zugewandtheit
 und gebotener Distanz

* Steep™ - Steps Toward Effektive Enjoyable Parenting 
 Schritte hin zu gelingender und Freude bereitender Elternschaft

Die Geburt eines Kindes ist ein einschneidendes Erlebnis im Leben 
der Eltern, welches gravierende Veränderungen in allen Lebensbe-
reichen mit sich bringt. Die frühe Kindheit ist die lernintensivste Zeit 
im Leben. Allerdings weiß man heute, dass nicht die Wissensver-
mittlung im Vordergrund steht, sondern der Aufbau einer sicheren 
Bindung und die Unterstützung kindlicher Kompetenzen.

Sichere Bindungserfahrungen gelten als wichtiger Schutzfaktor bei 
zukünftigen Belastungen und verhilft den Kindern zu vielen Entwick-
lungsvorteilen. Sie sind sozusagen der Schlüssel zu einem stabilen 
Selbstwertgefühl.

UNSER ANGEBOT
Entsprechend der in der Arbeit mit Schwangeren und jungen 

Müttern gemachten Erfahrungen, wurde das Konzept von der 

AWO am tatsächlichen Bedarf entwickelt. Es richtet sich an 

Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren und besteht aus regel-

mäßigen Treffen und Hausbesuchen. Wir beraten Sie gerne.

ZIELGRUPPE
Eltern mit Kindern von 0 - 3 Jahren, die unter Risikobedingungen
wie niedrigem Bildungstand, Einkommensarmut, sozialen und
biographischen Problemen, leben.


